



Vorläufig	finales	Programm	NRW	GED	2023


Freitag,	03.02.2023


13:00	–	13:	45	 	 Vorstandssitzung


14:00		 	 	 Begrüßung,	Eröffnung	(Tagungspräsidenten,	Vorsitzende	NRW	GED)


14:10	–	16:00	 	 Wissenschaftliche	Vorträge	Endokrinologie	I


	 	 	 Moderation:	Matthias	Schott	(Düsseldorf)	&	Monica	Negrean	(Köln))	 	
	 


1. Hot	Topic:	Herausforderung	Thyreoiditis	–	Dagmar	Führer	(Essen)


2. Neue	Therapieoptionen	beim	Schilddrüsenkarzinom	und	NEN	–	Harald	
Lahner	(Essen)


3. Hormonersatztherapie	20	Jahre	nach	WHI:	differenzierte	Therapie	in	der	
Peri-	und	Postmenopause	–	Ludwig	Kiesel	(Münster)	


4. Aktuelle	Therapie	des	Hypoparathyreoidismus	-	Joachim	Feldkamp	
(Bielefeld)


5. DMP	Osteoporose:	Erfahrungen	aus	Nordrhein	–	C.	Niedhart	(Heinsberg)


16:00	–	16:30	 	 Pause,	Besuch	der	Industrie	Ausstellung


16:30	–	18:15	 	 Wissenschaftliche	Vorträge	Endokrinologie	II


	 	 	 Moderation:	Wiebke	Fenske	(Bonn)	&	Dagmar	Führer	(Essen)


1. GH	in	der	Erwachsenentherapie,	wann	und	warum?	–	J.	Karges	(Aachen)


2. (Milde)	Autonome	Cortisolproduktion:	diagnostische	und	therapeutische	
Herausforderung	–	M.	Faust	(Köln)


3. Das	neue	Selbstbestimmungsgesetz:	was	ändert	sich	für	den	
Endokrinologen?	–	G.	Romer,	Münster


4. Herausforderungen	in	der	Transition	–	Isa	Mayer	(Bonn)


18:15	–	19:00	 	 Aktuelle	Forschung	in	Endokrinologie,	Diabetologie	und	Adipositas


	 	 	 (Freie	Vorträge	ca	5-10	Minuten)


Ab	19:15	 	 Abendessen	–	voraussichtlich	Restaurant	Maibeck


	 	 	 (Kosten	xxx)
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Samstag,	04.02.2023


08:15	–	09:00	 	 Mitgliederversammlung	NRW	GED


09:00	–	10:30	 	 Wissenschaftliche	Vorträge	Diabetologie	und	Stoffwechsel	I


	 	 	 Moderation:	Stephan	Martin	(Düsseldorf)	&	Charlotte	Fries	(Bonn)


1. (Prä-)Diabetes	Clustering	–	erkennen	und	therapieren	im	Praxisalltag	-	M.	
Roden	(Düsseldorf)


2. AID-System:	welche	Patienten	umstellen?	–	Martina	Lange	(Rheinbach)	


3. Digitale	Konzepte	in	der	Behandlung	von	Diabetes	und	Adipositas	–	
Stephan	Martin	(Düsseldorf)


4. Differentialdiagnose	Hypoglykämie	mit	und	ohne	Diabetes	–	Robert	
Wagner	(Düsseldorf)


10:30	–	11:00	 	 Pause,	Besuch	Industrie	Ausstellung


11:00	–	11:30	 	 Verleihung	Karl-Oberdisse	Preis	inkl.	Preisvorlesung


Gestiftet	von	der	Allianz	Boehringer-Ingelheim	GmbH	&	Co.	KG	und	Lilly	Deutschland	
GmbH	als	"medical	education	grant“


11:30	–	13:00	 	 Wissenschaftliche	Vorträge	Diabetologie	und	Stoffwechsel	II


	 	 	 Moderation:	M.	Faust	(Köln)	+	Wiebke	Fenske


1. Metabolisches	Syndrom	und	Fertilität:	Was	kommt	da	auf	uns	zu?	–									
C.	Fries	(Bonn)


2. Mikrobiom-Modulation	beim	metabolischen	Syndrom:	Hype	oder	
Zukunftsperspektive?	–	Marie-Christine	Simon	(Bonn)


3. Neues	in	der	Adipositas	Therapie	-	Wiebke	Fenske	(Bonn)


4. Update	Lipidtherapie	2023	–	Werner	Kleophas	(Düsseldorf)


13:15	 	 	 Ende	der	Veranstaltung
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Fortbildung für Schulende in Diabetologischen 
Schwerpunktpraxen und Klinikambulanzen


3. Februar 2023, 15-18 Uhr, Online über ZOOM


Leiter:	Rainer	Betzholz,	Diabetologie	DDG	und	ÄKNo,	Neuss

Medium:	per	Zoom


Agenda


15:00 Begrüßung, Einführung Rainer Betzholz

15:15 WinDiaB - Versorgungsforschung:  
Was wissen wir über die Betreuung von 
Frauen mit Diabetes in der 
Schwangerschaft?


Manuela Behling

15:45 Diskussion: 
Diagnostik und Betreuung des Gestations-
Diabetes in Ihrer Einrichtung 
(auf Grundlage der vorherigen Online-
Befragung)


Rainer Betzholz

16:15 Typ 1- und Typ 2-Diabetes in der 
Schwangerschaft: Ziele erreicht?


Heinke Adamczewski  
(Vortrag als Video-
Aufzeichnung)
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16:45 Diskussion Rainer Betzholz

17:00 Bewegung als Therapiebestandteil bei 
(Gestations-)Diabetes: was kann man 
erreichen?


Rainer Betzholz

17:30 Diskussion, 

Abschluss

Rainer Betzholz
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